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カマンベールチーズの「白い皮」
って何？食べても大丈夫 

カマンベール独特の「食べられる
白カビ」です。安心してお召し上
がりください。 
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■ 白カビ（皮）の特長 

熟成を進め、穏やかな風味とクリーミーでやさしい味わいを

生み出します。 

チーズのコクとうまみを引き出す大切な部分です。 

■ おすすめの食べ方 

独特の香ばしい風味が楽しめる皮の部分も、 

ぜひいっしょにお召し上がりください。   
※カットされている商品の中には、白カビ（皮）があらかじめ取り除かれたタイプ

の商品もあります。 
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ピザなどでも人気のブルーチーズも 

食べられる青カビを使ったチーズです。 
豆知識 


